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Utravald

Hordozd a szivedben!:

Ha j6 emberekkel taldlkozol, megérezheted, hogy milyen jO, ha szeretnek.
Csoddlatos dolog gyermeknek lennil Megkérdezted-e magadtol: honnan ez
a szeretete

Mi emberek ezt nem az utcan taldltuk, vagy valahol a boltban vasaroltuk,
hanem ezt mi ajandékba kaptuk. Mégpedig a Joistentdl. Isten maga a
SZERETET, és O nekiUnk adta magdt, amikor a fidt, Jézust feldldozta értiink. Mi is
Isten gyermekei lettUnk, amikor megkereszteltek minket.

Csoddlatos dolog Isten gyermekének lenni!

Jézus keresztutja Isten irdntunk vald szeretete, erre gondoljunk, amikor végig
imdadkozzuk.



1. dllomas

Jézust haldlra itélik

Pildtus azt mondja az embereknek, hogy O hatalmasabb, mint Jézus.
Valéjaban azonban fél Jézus hatalmatél, ezért tart katondkat maga
melleHt. Pilatus rosszat tesz Jézussal, Jézus mégis a szeretetével akarja 6t
megajandékozni. Pilatus nem fogadja el. Haldlra itéli Jézust!

Jézus értink, szeretetbdl dldozza fel magat.

Urunk, Jézus Krisztus! Nagyon szeretink Téged, és mi is Isten
gyermekeként akarunk élni, ahogy Mennyei Atydnk is szeretné. Segits,
hogy egymdst egyre jobban tudjuk szeretni! Segits, hogy sok 6romet
szerezzink egymasnak! Amen.

F: Imddunk Téged Krisztus és aldunk Téged!

Gy: Mert szent kereszted dltal megvaltottad a Vilagot!




2. dllomas

Jézus vallara veszi a keresziet

Jézus az emberek és a mi rossz cselekedeteink miatt
szenved, és viszi helyettink a keresztet. Jézus azt
szeretné, hogy Atyja bocsdsson meg nekiink.

Jézusunk! Mi nem vagyunk olyan erések, hogy magunkiol
minden rossz tettinket kijavitsuk. Segits minket és adj erét,
hogy a nehéz, de j6 dolgokat is megtegyik, tudjunk
mindig jot cselekedni, és ha valami nem 0gy sikerdl,
ahogyan mi szeretnénk, ne szomorodjunk el! Amen.

F: Imddunk téged...

Gy: Mert szent kereszted...




3. allomas
Jézus eloszor esik el a keresztiel

A kereszt, amit Jézus az emberek miatt cipel, nagyon nehéz,
mert sok a bin. Sokszor még észre sem vessziik, hdnyszor

megbadntjuk egymast.

Jo lenne Jézusnak megpihenni, letenni a keresztet, de nem
teszi. Azt akarja, hogy megerosodjink szeretetében,
megvaltozzunk. Annyira szeret minket!

Urunk, Jézus Krisztus, segits, hogy jot tegyink még akkor is, ha
a rosszat konnyebb lenne. Mindig veled jarjunk a SZERETETBEN!

Amen.
F: Imddunk Téged Krisztus...

Gy: Mert szent kereszted...




4. dllomas

Jézus anyjaval talalkozik

Jézus nagyon szenved, mert szomoriUnak latja Anyjdt, aki koveti
o6t a keresztiton. Mdria egy pillanatig sem hagyja magaraq,
nagyon szereti fidt.

Jézus azt kérte az Edesanyjdtdl, hogy a mi Edesanydnk is legyen,
és 0 ezt megigérte. Azéta is figyel rank, segit, amikor szikségink
van ra.

Adj erét Urunk, hogy mi is mindig hiségesek lehessiink hozzad, és
mindig betartsuk igéreteinket! Amen.

F: Imddunk Téged Krisztus...

Gy: Mert szent kereszted...



5. allomas

Cirenei Simon segit a keresztet hordozni

Simon nem magatadl vdllalja a segitséget, hanem azért, mert
a katondk kényszeritik ra. Jézus engedi, hogy segitsen.
Ahogy cipeli Simon a keresztet, egyre nagyobb 6romot és
boldogsdagot érez a szivében, j6 segitenie.

Urunk Jézus, gyakran nem akarjuk észrevenni, hogy valakinek
segitenink kellene. Lustdk vagyunk cselekedni, pedig
megtehetnénk. Segits, hogy mindig észrevegyik a
bajbajutottakat, segitségre szorulokat, mert te azt mondtad:
ha masokon segitink, akkor neked segitink, veled tesziink
jot! Amen.

F: Imddunk Téged Krisztus...

Gy: Mert szent kereszted dltal...




6. allomas

Veronika kendot nyujt Jézusnak

Mindenkit megbintetnek, aki széba dll Jézussal, vagy a bardija,
szereti 6t. Veronika nagyon bdtor. O legyézi félelmét, odaszalad
Jézushoz és letorli kenddjével a szenvedd arcat.

llyen bdtorsagra csak az igazi szeretet képes.

Urunk Jézus! Segits, hogy Veronikdhoz hasonléan mi is képesek
legyink ilyen hatalmas szeretetre. Orékre sziviinkbe zdrjuk arcodat!
Amen.

F: Imddunk Téged Krisztus...

Gy: Mert szent kereszted dltal...




7. allomas

Jézus masodszor esik el a kereszitel

A kereszt egyre nehezebb, de nem a hosszU Ut miaft,
hanem az emberek bdanté cselekedetei miatt. Sajnos
Ujra és Ujra ugyanazokat a rossz tetteket kovetjik el.

Jézusunk! Segits, hogy hozzad hasonléan mi is Ujra
tudjunk kezdeni, a megbdnt binoket legyen eronk
kijavitani és tudjunk egyre jobbak lenni! Amen.

F: Imaddunk Téged Krisztus...

Gy: Mert szent kereszted dltal...



8. allomads

Jézus siré asszonyokkal taldlkozik

Aki csak ranéz Jézusra a kereszt Utjan, sirva fakad. Az
asszonyok is, akik kdvetik Ot az Gton, zokogva sajndljdk.
Jézus azt mondja nekik, hogy ne miatta sirjanak, hanem
a binoket, gonoszsdgokat sirassdk.

Segits minket, hogy legydézzik a rosszat, a bint, és
Oszintén tudjuk a szeretetinket mdsoknak ajandékozni.
Amen.

F: Imddunk Téged Krisztus...

Gy: Mert szent kereszted dltal...




9. dllomas

Jézus harmadszor esik el a kereszt sUlya alatt

Jézus mar nem bir magatdl feldlini. A porban fekszik. A
katondk veréssel probdaljak feldlldsra kényszeriteni.

Adj erét nekink, hogy mi soha ne keriljlk el a
bajbajutottakat, és segitsink rajtuk! Amen.

F: Imaddunk Téged Krisztus...

Gy: Mert szent kereszted dltal...




10. dllomas

Jézust megfosztjak ruhaitol

Utolsé tulajdondt is letépik Jézusrdl. Teljesen szegénnyé
valik a foldon. Atyja, a mi Istenink a legnagyobb

hatalommal, dicséséggel ajdndékozza meg ot, a
Mennyorszaggal.

Urunk Jézus Krisztus, Te példat adtdl nekink, hogy a
tdrgyakat, vagyont, a gazdagsagot, ne tartsuk tobbre, mint

a szeretetet, josagot, tisztességet, a segitséget, a jotetteket.
Amen.

F: Imddunk Téged Krisztus...

Gy: Mert szent kereszted dltal...




11. dllomas

Jézust keresztre szegezik

Jézusunk! Te, aki a béke Utjat jarod, mindenkivel csak jot
tettél, a kezedet, a Idbadat mégis fdhoz szégezik.

Gyakran minket is leszogez a gonosz. Nem torodink
masokkal. Irigységink, kényességink, rosszindulatunk,
keménysziviségink megkotoz minket, elzar minket a
szeretettol. Gyozelmed a haldlon, gonoszon,
feltdmaddsod minket is segilsen megszabadulni rossz
tulajdonsdgainktdl! Amen.

F: Imddunk Téged Krisztus...

Gy: Mert szent kereszted dltal...




12. dllomas

Jézus meghal a kereszten

A bin, a gonosz iszonyatos mive beteljesedett. De nem a
gonoszsdag gyozott, hanem a szeretet!

Urunk Jézus Krisztus, szereteted és kereszthaldlod dltal a
gonosztdol megszabaditottdl minket, és orok élettel
ajandékoztdl meg minket. Segits nekiink szeretetedet it a
foldon folytatni! Amen.

F: Imddunk Téged Krisztus...

Gy: Mert szent kereszted dital...




13. allomas

Jézus testét leveszik a kereszirol és anyja

olébe helyezik

Mdria nem hagyja el Jézust: szeretetével végigjarja vele a
fdjdalmas utat, és most a végén veheti karjaiba ismét fia
meggyotort testét.

Szentséges Sz{iz Mdria, Edesanydnk! A szenvedésben oly szorosan
Jézushoz kapcsolédtal, megérted a mi fdjdalmainkat,
szomorusdgainkat, és soha nem hagysz el a bajban. Ezért
bizalommal kérink: ,, Asszonyunk, Sziz Mdriq, Istennek szent anyja,
imdadkozzdl érettiink bliindsékért most és haldlunk érdjan.” Amen.

F: Imddunk Téged Krisztus...

Gy: Mert szent kereszted dltal...




14. dllomas

Jezust sirba teszik

Hit nélkil kialszik minden remény az életben. Jézust a sirhoz cipelik.

Mar csak idd kérdése. JEZUS LEGYO1ZI A HALALT! JEZUS EL!

Urunk, Jézus Krisztus! HiszUnk benned és tanitasaid szerint keressuk az életet.
Részesits benninket feltdmaddsodban!

Jézus feltdmadadsa Isten vdlasza a bunokre, a szenvedésre és a halalra.
JEZUS EL!
Az Oltdriszentségben jelen van koézottink.

F: Imadunk Téged Krisztus...

Gy: Mert szent kereszted dltal...




Egy kisgyermek Uzenete Jézusnak:

,K6szonom, hogy ezt mind megtetted értink.
De tudom, hogy neked nem az volt a leghagyobb
fdjdalom, amikor megostoroztak és vereztél, hanem az,

hogy nem ismertek fel.
Kérem azt, hogy mivel te a bUneimtdl megszabaditottdl,
én mindig felismerjelek és veled jarhassam a boldogsag

felé vezeto vtat!
Koszonom Jézusom!”






